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Ξυλόκαστρο: Οδηγός για τον Πευκιά και τις
παραλίες

  

Περιγραφή

Εισαγωγή στο Ξυλόκαστρο: Το «Άνθος της Ανατολής»

Το Ξυλόκαστρο αποτελεί έναν από τους πιο ιστορικούς και δημοφιλείς τουριστικούς προορισμούς της
Κορινθίας, αλλά και ολόκληρης της Ελλάδας. Με μια παράδοση που ξεκινά από τις αρχές του 20ού αιώνα,
όταν η περιοχή αναδείχθηκε σε αγαπημένο θέρετρο της αθηναϊκής ελίτ και των ανθρώπων των γραμμάτων,
το Ξυλόκαστρο διατηρεί μέχρι σήμερα μια αύρα αρχοντιάς και κομψότητας. Η ονομασία του προέρχεται από
ένα ξύλινο στρατιωτικό παρατηρητήριο (κάστρο) που υπήρχε στην περιοχή κατά την περίοδο της
Ενετοκρατίας.

Σήμερα, το Ξυλόκαστρο είναι μια σύγχρονη κωμόπολη που καταφέρνει να συνδυάζει μοναδικά το βουνό με
τη θάλασσα. Η στρατηγική του θέση στον Κορινθιακό κόλπο, σε συνδυασμό με την άμεση πρόσβαση από την
Αθήνα, το καθιστά ιδανικό προορισμό τόσο για σύντομες εξορμήσεις του Σαββατοκύριακου όσο και για
πολυήμερες καλοκαιρινές διακοπές.

Το Δάσος του Πευκιά: Ένα Φυσικό Μνημείο

Το σήμα κατατεθέν του Ξυλοκάστρου δεν είναι άλλο από το δάσος του Πευκιά. Πρόκειται για ένα
παραθαλάσσιο αισθητικό δάσος που εκτείνεται σε μήκος περίπου δύο χιλιομέτρων κατά μήκος της ακτής,
ανάμεσα στο Ξυλόκαστρο και τη Συκιά. Το δάσος αυτό αποτελεί έναν από τους ελάχιστους εναπομείναντες
φυσικούς πευκώνες της χαλεπίου πεύκης στην Ελλάδα που εφάπτονται της θάλασσας.
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Περπάτημα και Δραστηριότητες στον Πευκιά

Ο Πευκιάς προσφέρει μια μοναδική εμπειρία αναψυχής. Οι επισκέπτες μπορούν να περιηγηθούν στα σκιερά
μονοπάτια του, τα οποία είναι στρωμένα με πευκοβελόνες, απολαμβάνοντας το άρωμα του ρετσινιού σε
συνδυασμό με την αλμύρα της θάλασσας. Είναι ο ιδανικός τόπος για:

Πεζοπορία και τρέξιμο: Οι διαδρομές είναι επίπεδες και προσφέρονται για κάθε ηλικία και φυσική
κατάσταση.

Ποδηλασία: Το Ξυλόκαστρο είναι μια πόλη φιλική προς το ποδήλατο και η διαδρομή μέσα από το
δάσος είναι η πιο αγαπημένη των ντόπιων και των επισκεπτών.

Πικνίκ: Υπάρχουν ειδικά διαμορφωμένα σημεία όπου μπορείτε να ξεκουραστείτε και να απολαύσετε
το φυσικό περιβάλλον.

Ιστορικά, ο Πευκιάς αποτέλεσε πηγή έμπνευσης για σπουδαίους καλλιτέχνες. Ο ποιητής Άγγελος Σικελιανός
έζησε για χρόνια στην περιοχή, και η επιρροή του δάσους είναι εμφανής στο έργο του. Μάλιστα, το δάσος
αναφέρεται συχνά ως το «πράσινο ακρογιάλι της πατρίδας».

Οι Βραβευμένες Παραλίες του Ξυλοκάστρου

Η ακτογραμμή του Ξυλοκάστρου φημίζεται για τα πεντακάθαρα νερά της και την ποικιλία των επιλογών που
προσφέρει. Οι περισσότερες παραλίες είναι στρωμένες με λεπτό βότσαλο, γεγονός που εξασφαλίζει
κρυστάλλινη διαύγεια στα νερά του Κορινθιακού.

Παραλία Πευκιά

Η παραλία που εκτείνεται μπροστά από το ομώνυμο δάσος είναι ίσως η πιο εντυπωσιακή. Η σκιά των
πεύκων φτάνει σχεδόν μέχρι το κύμα, προσφέροντας φυσική δροσιά τις ζεστές ώρες της ημέρας. Είναι
οργανωμένη σε αρκετά σημεία με beach bars, αλλά διαθέτει και μεγάλα τμήματα για όσους προτιμούν την
ηρεμία.

Παραλία Αριστοναυτών

Βρίσκεται στο κέντρο της πόλης και πήρε το όνομά της από τους Αριστοναύτες, το λιμάνι της αρχαίας
Πελλήνης που αναφέρει ο Παυσανίας. Είναι μια πλήρως οργανωμένη παραλία, ιδανική για οικογένειες, καθώς
βρίσκεται πολύ κοντά σε καφετέριες, εστιατόρια και εμπορικά καταστήματα. Η πρόσβαση είναι εξαιρετικά
εύκολη και η θάλασσα είναι συνήθως ήρεμη.

Παραλία Συκιάς

Σε απόσταση αναπνοής από το Ξυλόκαστρο, η Συκιά διαθέτει μια πανέμορφη παραλία με βότσαλο και βαθιά,
γαλάζια νερά. Η περιοχή διατηρεί έναν πιο παραδοσιακό χαρακτήρα και είναι διάσημη για τα ιστορικά
σπίτια που βρίσκονται κατά μήκος του παραλιακού δρόμου.

Αξιοθέατα και Πολιτισμός

Εκτός από το φυσικό κάλλος, το Ξυλόκαστρο διαθέτει ενδιαφέροντα αξιοθέατα που μαρτυρούν την πλούσια
ιστορία και την πολιτιστική του ταυτότητα.

Η Βίλα του Άγγελου Σικελιανού

Στη γειτονική Συκιά, μπορείτε να δείτε εξωτερικά (ή να επισκεφθείτε αν είναι ανοιχτή για το κοινό) την
ιστορική βίλα του μεγάλου μας ποιητή Άγγελου Σικελιανού και της συζύγου του, Εύας Πάλμερ. Πρόκειται για
ένα αρχιτεκτονικό κόσμημα που συνδυάζει στοιχεία βυζαντινής, ενετικής και αρχαιοελληνικής
αρχιτεκτονικής. Εδώ ο ποιητής έζησε μερικές από τις πιο δημιουργικές περιόδους της ζωής του.
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Οι Ναοί της Πόλης

Ο ιερός ναός του Αγίου Βλασίου, προστάτη της πόλης, δεσπόζει στην κεντρική πλατεία. Είναι ένας
επιβλητικός ναός με αξιόλογες αγιογραφίες. Επίσης, αξίζει μια επίσκεψη στην εκκλησία του Αγίου Γερασίμου,
που συνδέεται με την τοπική θρησκευτική παράδοση.

Το Λιμάνι και η Μαρίνα

Μια βόλτα στη μαρίνα του Ξυλοκάστρου είναι απαραίτητη, ειδικά την ώρα του ηλιοβασιλέματος. Τα
ψαροκάικα και τα σκάφη αναψυχής δημιουργούν ένα γραφικό σκηνικό, ενώ η θέα προς τα βουνά της Στερεάς
Ελλάδας απέναντι είναι καθηλωτική.

Δραστηριότητες για Κάθε Εποχή

Το Ξυλόκαστρο δεν είναι μόνο καλοκαιρινός προορισμός. Η θέση του στην καρδιά της Κορινθίας το καθιστά
ορμητήριο για πολλές δραστηριότητες καθ' όλη τη διάρκεια του έτους.

Θαλάσσια Σπορ: Κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού, οι λάτρεις του windsurfing και του sailing θα
βρουν ιδανικές συνθήκες στον Κορινθιακό.

Πεζοπορία στα Τρίκαλα Κορινθίας: Σε απόσταση περίπου 30-40 λεπτών οδικώς, βρίσκονται τα
Τρίκαλα Κορινθίας και το όρος Ζήρεια. Το Ξυλόκαστρο αποτελεί την «πύλη» προς τον ορεινό όγκο,
επιτρέποντας στους επισκέπτες να συνδυάσουν τη θαλασσινή αύρα με την ορεινή πεζοπορία.

Ποδηλατικές διαδρομές: Η παραλιακή ζώνη από το Ξυλόκαστρο έως το Δερβένι είναι ιδανική για
μεγάλες ποδηλατοβόλτες δίπλα στο κύμα.

Γαστρονομία και Τοπικά Προϊόντα

Η Κορινθιακή γη είναι ευλογημένη και το Ξυλόκαστρο προσφέρει την ευκαιρία να δοκιμάσετε εκλεκτά
προϊόντα. Στα εστιατόρια και τις ταβέρνες της πόλης, αναζητήστε:

Φρέσκο ψάρι: Ο Κορινθιακός φημίζεται για τις γαρίδες του και τα φρέσκα ψάρια ημέρας.

Κορινθιακή Σταφίδα: Το «μαύρο χρυσάφι» της περιοχής, που καλλιεργείται στους γύρω λόφους.

Ελαιόλαδο και Κρασί: Η ευρύτερη περιοχή παράγει εξαιρετικής ποιότητας ελαιόλαδο και κρασιά,
κυρίως από τις ποικιλίες της γειτονικής Νεμέας.

Πώς να Φτάσετε στο Ξυλόκαστρο

Η πρόσβαση στο Ξυλόκαστρο είναι εξαιρετικά απλή και γρήγορη, γεγονός που το καθιστά έναν από τους πιο
προσβάσιμους προορισμούς στην Πελοπόννησο.

Με αυτοκίνητο: Από την Αθήνα, η απόσταση είναι περίπου 120 χιλιόμετρα μέσω της Ολυμπίας Οδού
(Αθηνών-Πατρών). Το ταξίδι διαρκεί περίπου 1 ώρα και 15 λεπτά. Από την Πάτρα, η απόσταση είναι περίπου
95 χιλιόμετρα.

Με τον Προαστιακό Σιδηρόδρομο: Υπάρχει τακτική σύνδεση του Προαστιακού από την Αθήνα και το
Αεροδρόμιο «Ελευθέριος Βενιζέλος» προς το Κιάτο, και από εκεί με ανταπόκριση (λεωφορείο ή τοπικό τρένο)
προς τον σταθμό του Ξυλοκάστρου. Η διαδρομή είναι άνετη και προσφέρει όμορφες εικόνες της κορινθιακής
υπαίθρου.

Συμβουλές για τον Επισκέπτη

Για να απολαύσετε στο έπακρο την επίσκεψή σας στο Ξυλόκαστρο, λάβετε υπόψη τα παρακάτω:

Καλύτερη εποχή: Αν και το καλοκαίρι είναι η πιο ζωντανή περίοδος, η άνοιξη και το φθινόπωρο είναι
ιδανικές εποχές για πεζοπορία στον Πευκιά χωρίς τη ζέστη του Ιουλίου.
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Μετακίνηση: Μέσα στην πόλη δεν χρειάζεστε αυτοκίνητο. Ένα ποδήλατο ή ακόμα και το περπάτημα
είναι ο καλύτερος τρόπος για να εξερευνήσετε την παραλία και το δάσος.

Εξορμήσεις: Μην παραλείψετε να επισκεφθείτε τα γύρω χωριά, όπως το Καμάρι και το Λουτρό, για να
πάρετε μια γεύση από την αυθεντική αγροτική ζωή της Κορινθίας.

Το Ξυλόκαστρο παραμένει ένας διαχρονικός προορισμός που ικανοποιεί κάθε είδους ταξιδιώτη. Είτε
αναζητάτε την ηρεμία του δάσους, είτε την κοσμοπολίτικη ζωή των beach bars, είτε μια βάση για να
εξερευνήσετε τις ομορφιές της Κορινθίας, το Ξυλόκαστρο θα σας ανταμείψει με την απαράμιλλη φιλοξενία
του και το μοναδικό του φυσικό περιβάλλον.

Σχεδιάζεις την επίσκεψή σου στην Κορινθία;

Το Visit Corinthia είναι ο ταξιδιωτικός οδηγός του νομού — ξενοδοχεία, ταβέρνες, οινοποιεία και
δραστηριότητες, όλα σε ένα σημείο.

Δες τον οδηγόΠερισσότερα άρθρα

Ρέμα των Μύλων — 5 λεπτά

Μόλις 5 λεπτά έξω από το Ξυλόκαστρο βρίσκεται η αρχή του Ρέματος των Μύλων — μια από τις πιο
εντυπωσιακές πεζοπορικές διαδρομές κοντά στην Αθήνα. Παλιοί νερόμυλοι, πλούσια βλάστηση, νερό.
Ιδανική ημερήσια απόδραση σε συνδυασμό με την παραλία.

Εκκλησία της Ζωοδόχου Πηγής

Στο κέντρο της πόλης, ένας όμορφος ναός που αξίζει μια σύντομη στάση για αρχιτεκτονική και ησυχία.

Πάρε το μαζί σου

Άνοιξε τη σελίδα στο κινητό
visitcorinthia.com/blog/xylokastro-odigos-pefkias-paralies-aksiotheata

Καλή εξερεύνηση στην Κορινθία!


