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Π Ε Ρ Ι Ο Χ Ε Σ  ·  Κ Ο Ρ Ι Ν Θ Ι Α

Σοφικό
  

Περιγραφή

Το Σοφικό είναι από τα μεγαλύτερα χωριά της νοτιοανατολικής Κορινθίας και το κέντρο μιας περιοχής που
διαφέρει από την υπόλοιπη: εδώ κυριαρχεί το πεύκο, το ανάγλυφο είναι ορεινό και η θάλασσα βρίσκεται
λίγο πιο κάτω, στον Σαρωνικό.

Ο χαρακτήρας

Είναι χωριό με παράδοση στην κτηνοτροφία και τη ρητίνη, με ευρύχωρη πλατεία και ζωή που δεν εξαρτάται
από τον τουρισμό. Πάνω από τον οικισμό σώζονται τα ερείπια του μεσαιωνικού κάστρου του Σοφικού.

Τι υπάρχει γύρω

Κόρφος: γραφικός όρμος με ταβέρνες και καθαρά νερά, λίγα χιλιόμετρα νοτιότερα.

Δασικοί δρόμοι και μονοπάτια μέσα στα πευκοδάση.

Οι παραλίες της ανατολικής ακτής, από την Αλμυρή ως το Κατακάλι.

Ιστορία και ταυτότητα

Το Σοφικό χτίστηκε στη σημερινή του θέση τον 14ο αιώνα, όμως η περιοχή κατοικείται από πολύ
παλαιότερα. Ως το 2010 ήταν η έδρα του Δήμου Σολυγείας και σήμερα ανήκει στον Δήμο Κορινθίων.

Το όνομα του παλιού δήμου θυμίζει την αρχαία Σολύγεια, πάνω στον ομώνυμο λόφο, όπου έχουν βρεθεί
ερείπια κτιρίων γύρω στο 1400 π.Χ. Ο Θουκυδίδης περιγράφει τη μάχη που έγινε εδώ το 425 π.Χ., όταν ο
Αθηναίος στρατηγός Νικίας αποβιβάστηκε στις κορινθιακές ακτές· τελικά οι Αθηναίοι ξαναμπήκαν στα πλοία
τους και αποχώρησαν.
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Πρακτικά

Περίπου 30 χλμ. από την Κόρινθο.

Οι δρόμοι είναι στριφτοί· υπολόγισε χρόνο παραπάνω.

Καλή βάση για εξερεύνηση της άγνωστης, νότιας Κορινθίας.

Χρήσιμες πληροφορίες

Καλύτερη εποχή Απρίλιος–Ιούνιος & Σεπτέμβριος–Οκτώβριος (ήπιος καιρός, χωρίς κόσμο)

Πάρε το μαζί σου

Πλοήγηση με Google Maps Άνοιξε τη σελίδα στο κινητό
visitcorinthia.com/perioxi/sofiko

Καλή εξερεύνηση στην Κορινθία!


